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CIRCULAR N2 02

Recomendaciones para el cuidado de enfermedades respiratorias y COVID-19

Estimados padres y apoderados

Junto con saludar, les informamos que, en vista de la situacién actual con la propagacion de
enfermedades respiratorias, incluyendo el COVID-19, queremos recordarles la importancia de tomar
precauciones adicionales para poder proteger la salud y el bienestar de nuestros estudiantes y de la
comunidad educativa.

Esta circular tiene como objetivo proporcionar informacién para ayudar a reducir la propagacién de
las enfermedades respiratorias, tales como la gripe, resfriado comunes y Covid-19, dentro del
entorno escolar.

A continuacién, les compartimos algunas recomendaciones claves entregadas por el Ministerio de
Salud:

1. Uso de mascarilla: se recomienda que tanto estudiantes como los funcionarios utilicen
mascarilla si presentan signos y sintomas de resfrio (Tos, dolor de garganta, etc.). Para tales
efectos, la Sala de Atencién Primaria mantiene un stock para resguardo y recambio.

2. Higiene de manos: Es muy importante lavarse las manos con agua y jabén durante al menos
20 segundos, especialmente antes y después de ir al bafio, de toser, estornudar o sonarse la
nariz.

3. Permanecer en casa si estéd enfermo: Solicitamos a los padres y apoderados que mantengan
a sus hijos en casa si muestran sintomas de enfermedad respiratoria, como fiebre, dificultad
respiratoria, entre otros.

4. Notificacidon de casos COVID-19: Solicitamos a los padres y apoderados, en caso de que el
estudiante sea diagnosticado como COVID-19 positivo, notifiquen de inmediato al correo
enfermeria@dssanfelipe.cl. Esta medida es solo para conocimiento, ya que, desde el 31 de
agosto del 2023, se levantd la alerta sanitaria, por lo tanto, no existe restricciones al respecto.

5. Ventilacién: Procuraremos aumentar los tiempos de ventilacion cruzada en la sala, de existir
alumnos o docentes que presenten algun cuadro respiratorio, mientras las temperaturas asi
lo permitan.

6. Vacunacion: El Ministerio de Salud presenta todos los afios una campafia de vacunacion
contra Influenza para los grupos de mayor riesgo, nifios y nifias de 6 meses hasta 52 basico.
Prontamente tendremos la visita del Cesfam de Panquehue, la cual se avisara
oportunamente su fecha.

Agradecemos su colaboracion y su apoyo para mantener nuestra comunidad segura y protegida.

Saludos cordiales,

Valentina Vergara
Encargada Sala de Atencion Primaria
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